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PLANO DE GESTÃO DE RISCOS E SEGURANÇA 

 
Campeonato Sul-Americano de Orientação 2022, será realizado na tríplice fronteira – Brasil, 

Paraguai e Argentina, no período de 13 a 16 de outubro de 2022.  

 

Serão realizados conjuntamente seis eventos internacionais: o Campeonato Sul-Americano de 

Orientação Elite, o Campeonato Sul-Americano Júnior de Orientação, o Campeonato Sul-

Americano Juvenil de Orientação, a Copa dos Países Latinos de Orientação, todos válidos para o 

Ranking Mundial (WRE) e Ranking Estudantil e Universitário (REU – CBO) para as Categorias 

16, 18, 20 e 21; mais o Campeonato Sul-Americano Master de Orientação e o Campeonato Sul-

Americano Aberto de Orientação, com áreas de competição localizadas nas Cidades de 

Medianeira-PR, Foz do Iguaçu-PR (Brasil) e Ciudad del Este (Paraguai). 
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APRESENTAÇÃO 

 

A Federação Internacional de Orientação, a Confederação Brasileira de Orientação (CBO), a 

Federação Paranaense de Orientação (FPO), o Cobra Clube de Orientação e o Departamento de 

Orientação do GRESFI/Clube de Orientação Cataratas do Iguaçu apresentam o seu Plano de Gestão de 

Riscos e Segurança referente ao Campeonato Sul-Americano de Orientação 2020/2022. O evento será 

válido para o Ranking Mundial (WRE) e Ranking Estudantil e Universitário (REU – CBO) para as 

Categorias 16, 18, 20 e 21 e será realizado no período de 13 a 16 de outubro de 2022, com áreas de 

competição localizadas nas Cidades de Medianeira-PR, Foz do Iguaçu-PR (Brasil) e Ciudad del Este 

(Paraguai). 

 

 

 
OBJETIVOS 

 

O objetivo deste plano é antecipar as ações de segurança a serem planejadas e executadas no 

evento de modo a preservar a saúde e integridade física dos atletas participantes. 

 

 

 
A INSTITUIÇÃO CEDENTE DO EVENTO  

 

Confederação Brasileira de Orientação Fundada em 11 de janeiro de 1999,  Filiada à IOF e 

vinculada ao Comitê Olímpico Brasileiro CNPJ 03.071.250/0001-00 - www.cbo.org.br, única dirigente 

e autoridade máxima do desporto orientação no Brasil, que tem por finalidade difundir, promover, 

regular e dirigir a prática da Orientação no Brasil, objetivando o progresso de todas as entidades 

filiadas. 

 

 

 
A INSTITUIÇÃO CESSIONÁRIA  

 

Cobra Clube de Orientação, Fundado em 30 de novembro de 1996, CNPJ 02.319.798/0001-

64 - www.cobraclubedeorientacao.com.br. 

 

http://www.cbo.org.br/
http://www.cobraclubedeorientacao.com.br/
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ORGANIZAÇÃO 

 
ORGANIZADORES 

- Cobra Clube de Orientação – Cascavel – Paraná – Brasil 

- Departamento de Orientação do GRESFI / COCI 

Clube de Orientação Cataratas do Iguaçu – Foz do Iguaçu – Paraná – Brasil 

SUPERVISÃO 

- Federação Paranaense de Orientação (FPO) 

- Confederação Brasileira de Orientação (CBO) 

 

 
DADOS DO EVENTO – Comissão Organizadora 

 

Função Responsável E-mail Telefone 

Diretor do Evento Valdir Tasca valdirtasca@yahoo.com.br (45) 99929-1590 

IOF Event Adviser Plinio Costa Nascimento plinio.pr@gmail.com  
(41) 99912-5718 

(41) 3342-7061 

Juiz Nacional Fabio Alexander Hartmann sgt_hartmann@hotmail.com (42) 98807-2165 

Diretor Adm. E 

Financeiro 

Ilson Luiz Mendonça 

Domingues 
dominguesilson@gmail.com  (55) 99628-0249 

Gerente de Arena Gelson Leandro Kaul gelsonkaul@gmail.com  (45) 98429-0110 

Diretor Técnico Sérgio Luiz Oliveira sergioslopr@gmail.com  

Mapeadores Valdir Tasca/Luiz Borella valdirtasca@yahoo.com.br (45) 99929-1590 

Controlador de 

Partida 
Luiz Albino Broetto Júnior 

I_broetto@hotmail.com  

 

(45) 99135-4499 

 

Controlador de 

Chegada 
Gilsemar Sefstroen gilosefstroem@hotmail.com (45) 99900-6969 

Traçadores de 

Percursos 
Carlos Alberto Xavier orientista.xavier@hotmail.com (41) 99691-2234 

Coordenador da 

Eqp. de Montagem 

dos Percursos 

Mauro da Silva Pereira mauro_zinho2011@hotmail.com (45) 99967-9011 

Assist. Médica e 

Resgate 
Eqp. Saúde das Prefeituras de 

Medianeira-PR, Foz do 
- x - - x - 

mailto:valdirtasca@yahoo.com.br
mailto:plinio.pr@gmail.com
mailto:dominguesilson@gmail.com
mailto:gelsonkaul@gmail.com
mailto:sergioslopr@gmail.com
mailto:valdirtasca@yahoo.com.br
mailto:I_broetto@hotmail.com
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Iguaçu-PR (Brasil) e Ciudad 

del Este (Paraguai) 

Equipe de Apuração Luciano de Oliveira orientista.oliveira@gmail.com (41) 99937-8566 

Gestores de 

Segurança 

Marco Aurélio Borm 

Luiz Borella 

marcoborm@hotmail.com 

luizborella@gmail.com 

(45) 99944-3380 

(45) 99931-8568 

Secretaria/Recepção 
Carmem Romagna 

Luclécia Barbosa Domingues 

carmemrdelima@gmail.com 

lucleciadomingues@hotmail.com 

(45) 99932-5558 

(45) 99862-2634 

Acantonamento em 

Foz do Iguaçu -  

Reserva 

Ilson Luiz Mendonça 

Domingues 
dominguesilson@gmail.com  (55) 99628-0249 

Cerimoniais Luclécia Barbosa Domingues lucleciadomingues@hotmail.com (45) 99862-2634 

Equipe de Percurso 

e de Resgate 
Anderson D’Agostini / 

Eduardo Henrique Jacinto 

andersondagostini@gmail.com 

eduardojacinto@gmail.com 

(45) 99113-8784 

(45) 99954-5234 

Diretor 

Administrativo Luiz Borella luizborella@gmail.com (45) 99931-8568 

 

 

 
PROGRAMAÇÃO GERAL DO EVENTO 

 

DATA HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL 

12 Out 22 

(4ª Feira) 
Dia todo 

Credenciamento Hotel D. Pedro  

Foz do Iguaçu  

 Brasil 
Eventos Modelos 

13 Out 22 

(5ª feira) 

15:00 Revezamento Elites Parque Lineal 

Ciudad Del Este 

 Paraguai 

15:10 Revezamento de Equipes 

16:30 Premiação do Revezamento 

20:00 Cerimônia de Abertura (*) GRESFI 

14 Out 22 

(6ª Feira) 

09:00 Percurso Longo 
 Linha Sol e Ouro Medianeira  

Brasil 14:00 Premiação (Elites SAOC) 

19:00 
Reunião Anual de Países da Copa Latina e 

Reunião das Federações Sul-Americanas 

Centro de Eventos 

Hotel D. Pedro  

Foz do Iguaçu 

 

15 Out 22 

(Sábado) 

09:00 Percurso Médio   
Reserva ambiental da Vila A 

- Foz do Iguaçu 

13:00 Premiação  CTG Charrua 

20:00 Jantar comemorativo (banquete) GRESFI 

16 Out 22 

(Domingo) 
08:00 Percurso Sprint  

Vila A 

Foz do Iguaçu 

Brasil 
10:00 Premiação 

11:00 Encerramento do Evento 

     

mailto:carmemrdelima@gmail.com
mailto:dominguesilson@gmail.com
mailto:andersondagostini@gmail.com
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AÇÕES DE SEGURANÇA 

 

As ações de Segurança encontram-se declinadas no quadro a seguir: 

PLANILHA CONTROLE DE GESTÃO DE RISCOS E SEGURANÇA 

Atividade Local 
Perigo / 

Danos 

Probabilidade 

do Risco 

Controle 

Operacional 
Tratamento 

Percurso 

Treino 

Revezamento 

/ Sprint 

(Evento 

Modelo) 

Área Interna 

do Corpo de 

Bombeiros 

em Foz do 

Iguaçu-PR 

Entorses Muito Baixo 

Informação para 

Guarnição do 

Corpo de 

Bombeiros 

sobre Evento. 

 

Controle do 

acesso ao 

Local  

Percurso 

Treino 

Floresta 

(Evento 

Modelo) 

ITFPR de 

Foz do 

Iguaçu 

Incidência de 

Carrapatos 

Ferroadas 

diversas no 

corpo das 

pessoas, forte 

desconforto, 

inchaços 

localizados, 

choques 

anafiláticos, 

alergias 

Baixo 

Informações e 

controle de 

Trânsito feitos 

pela Guarda 

Municipal de 

Foz do Iguaçu 

Informação para 

Guarnição do 

Corpo de 

Bombeiros 

sobre Evento. 

Controle de 

acesso pela 

organização do 

Evento, 

mediante 

distribuição do 

mapa no 

Local. 

Percurso de 

Revezamento 

Parque 

Lineal 

Ciudad del 

Este 

Paraguai 

Travessia de 

ruas 

Escoriações, 

entorses, 

fraturas, 

múltiplas 

Baixo 

Informar para 

administração 

do Parque da 

realização da 

Prova. 

Balizamento 

no mapa das 

áreas de 

passagem e 

áreas de maior 

fluxo de 

veículos 

Percursos 

Longo e 

Médio 

Linha Sol e 

Ouro em 

Medianeira-

PR e Reserva 

ambiental da 

Vila A em 

Foz do 

Iguaçu-PR 

Ataque de 

Abelhas e 

marimbondos 

Ferroadas 

diversas no 

corpo das 

pessoas, forte 

desconforto, 

inchaços 

localizados, 

choques 

anafiláticos, 

alergias 

Médio 

Controle da 

organização, 

Equipe de saúde 

em condições de 

chegar até o 

ferido, 

medicamentos 

apropriados para 

o atendimento, 

evacuação 

Isolamento de 

locais onde 

tenham 

abelhas com 

fita zebrada, 

Identificação 

no mapa dos 

locais de 

perigo como 

área perigosa. 
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Percursos 

Longo e 

Médio 

Linha Sol e 

Ouro em 

Medianeira-

PR e Reserva 

ambiental da 

Vila A em 

Foz do 

Iguaçu-PR 

Queda de 

pedras 

Graves 

fraturas, 

morte 

Baixa 

Controlador na 

área perigosa, 

identificação de 

área perigosa no 

mapa 

Isolamento 

com fita 

zebrada na 

área, sem 

passagem de 

rotas no local 

Percursos 

Longo e 

Médio 

Linha Sol e 

Ouro em 

Medianeira-

PR e Reserva 

ambiental da 

Vila A em 

Foz do 

Iguaçu-PR 

Travessia de 

linha d’água 

Afogamentos 

Média 

Se for o caso, 

haverá 

Controladores 

nos locais de 

passagem 

Identificação 

no mapa dos 

locais de 

passagem 

obrigatória. 

Se for o caso, 

haverá a 

construção de 

pontes, 

pinguelas ou 

cordas nos 

pontos de 

passagens 

Percursos 

Longo e 

Médio 

Linha Sol e 

Ouro em 

Medianeira-

PR e Reserva 

ambiental da 

Vila A em 

Foz do 

Iguaçu-PR 

Cercas 

elétricas 

Choques 

elétricos 

Baixa Não uso da área 

Identificação 

no mapa dos 

locais de 

perigo de 

choque elétrico 

como área 

perigosa 

Percursos 

Longo e 

Médio 

Linha Sol e 

Ouro em 

Medianeira-

PR e Reserva 

ambiental da 

Vila A em 

Foz do 

Iguaçu-PR 

Travessia de 

Hortas 

Destruição 

de plantações 

 

Alta 

Controlador no 

local 

Isolamento dos 

locais com fita 

zebrada e 

identificação 

no mapa de 

área proibida. 

Percursos 

Longo e 

Médio 

Queda em 

barrancos 

Graves 

fraturas, 

morte 

Baixa 

Controlador na 

área perigosa, 

identificação de 

área perigosa no 

mapa 

Isolamento 

com fita 

zebrada na 

área, sem 

passagem de 

rotas no local 
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Percurso 

Sprint 

Vila A em 

Foz do 

Iguaçu-PR 

Travessia de 

ruas 

Escoriações, 

entorses, 

fraturas, 

múltiplas 

Baixo 

Informações e 

controle de 

Trânsito feitos 

pela Guarda 

Municipal de 

Foz do Iguaçu-

PR 

Informação para 

Guarnição do 

Corpo de 

Bombeiros 

sobre Evento. 

Balizamento 

no mapa das 

áreas de 

passagem e 

identificação 

no mapa dos 

locais de 

perigo. Se for 

o caso as áreas 

de maior fluxo 

de veículos 

estarão como 

áreas proibidas 

 

 

 
DESENVOLVIMENTO DO PLANO 

 

1 - APOIOS EXISTENTES NO LOCAL DO EVENTO  

a) Dia 12 de Outubro de 2022 - das 08h00 às 17h30 

Percurso Modelo (Partida/Chegada no mesmo local)  

Não haverá ambulância no local de treino 

Equipes da Guarda Municipal e do Corpo de Bombeiros, estarão cientes da grande 

movimentação de atletas no local do evento 

 

b) Dia 13 de Outubro de 2022 - das 15h00 às 16h30 - Percurso Revezamento 

(Urbano) 

Uma ambulância fornecida pela Municipalidade de Ciudad del Este estará de pronto 

atendimento no local da partida e chegada, dando apoio ao atleta, caso necessário. 

Equipe de Segurança: Circulando motorizada pela área do mapa. 

Grupos de segurança fiscalizando a totalidade da competição, em pontos 

estratégicos  

Equipes da Guarda Municipal, circulando em toda extensão do mapa, balizando e 

prestando apoio e segurança aos atletas.  

Carro do Chefe de Equipe de Percursos: junto à Ambulância. 

Equipe de percursos e resgate: na chegada do percurso. 

 

c) Dia 14 de Outubro de 2022 - das 8h00 às 14h00 - Percurso Longo (WRE) 

Uma viatura estará à disposição dos atletas do WRE, com um motorista e um 

enfermeiro, próximo a partida dos atletas. 

Grupos de segurança fiscalizando a totalidade da competição, em pontos 

estratégicos   

Uma ambulância da Prefeitura/organização, estará de pronto atendimento no local 

da partida e chegada, dando apoio ao atleta, caso necessário 
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Carro do Chefe de Equipe de Percursos: junto à Ambulância. 

Equipe de percursos e resgate: na chegada do percurso. 

 

d) Dia 15 de Outubro de 2022 - das 0800 às 1400h - Percurso Médio (WRE) 

Uma viatura estará à disposição dos atletas do WRE, com um motorista e um 

enfermeiro, próximo a partida dos atletas. 

Grupos de segurança fiscalizando a totalidade da competição, em pontos 

estratégicos   

Uma ambulância da Prefeitura/organização, estará de pronto atendimento no local 

da partida e chegada, dando apoio ao atleta, caso necessário 

Carro do Chefe de Equipe de Percursos: junto à Ambulância. 

Equipe de percursos e resgate: na chegada do percurso. 

 

e) Dia 16 de Outubro de 2022 - das 0900 às 1200h - Percurso Sprint (Urbano) 

Uma ambulância alugada pelo organizador, estará de pronto atendimento no local 

da partida e chegada, dando apoio ao atleta, caso necessário. 

Equipe de Segurança: Circulando motorizada pela área do mapa. 

Grupos de segurança fiscalizando a totalidade da competição, em pontos 

estratégicos  

Equipes da Guarda Municipal, circulando em toda extensão do mapa, balizando e 

prestando apoio e segurança aos atletas 

Carro do Chefe de Equipe de Percursos: junto à Ambulância. 

Equipe de percursos e resgate: na chegada do percurso. 

  

2 - APOIOS EXISTENTES PRÓXIMO AO LOCAL DO EVENTO  

a) Dias 12, 15 e 16 de Outubro de 2022 

Hospital Ministro Costa Cavalcanti – Aberto 24 Horas 

Telefone: (045) 3576-8000 

Endereço: Av. Gramado, 580 - Vila A, Foz do Iguaçu - PR, 85860-460 

https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Ministro+Costa+Cavalcanti/@-

25.5050276,-54.5771914,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x7dd4a3c6faeb386f!8m2!3d-

25.4990999!4d-54.568845  

 

Hospital Municipal Padre Germano Lauck – Aberto 24 Horas 

Telefone: (045) 3521-1950 

Endereço: R. Adoniran Barbosa, 370 - Parque Monjolo, Foz do Iguaçu - PR, 85864-380 

https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Municipal+Padre+Germano+Lauck/

@-25.5210621,-

54.5852166,15z/data=!4m5!3m4!1s0x94f69067c8213403:0x756b792a48e8ba63!8m2!3

d-25.519682!4d-54.5767288  

 

b) Dia 13 de Outubro de 2022 

Hospital Regional Ciudad del Este – Aberto 24 Horas 

Telefone: 595 61 506 710 

Endereço: F988+R3G, Cd. del Este, Paraguai  

https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Regional+Ciudad+Del+Este/@-

25.5335894,-

https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Ministro+Costa+Cavalcanti/@-25.5050276,-54.5771914,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x7dd4a3c6faeb386f!8m2!3d-25.4990999!4d-54.568845
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Ministro+Costa+Cavalcanti/@-25.5050276,-54.5771914,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x7dd4a3c6faeb386f!8m2!3d-25.4990999!4d-54.568845
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Ministro+Costa+Cavalcanti/@-25.5050276,-54.5771914,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x7dd4a3c6faeb386f!8m2!3d-25.4990999!4d-54.568845
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Municipal+Padre+Germano+Lauck/@-25.5210621,-54.5852166,15z/data=!4m5!3m4!1s0x94f69067c8213403:0x756b792a48e8ba63!8m2!3d-25.519682!4d-54.5767288
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Municipal+Padre+Germano+Lauck/@-25.5210621,-54.5852166,15z/data=!4m5!3m4!1s0x94f69067c8213403:0x756b792a48e8ba63!8m2!3d-25.519682!4d-54.5767288
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Municipal+Padre+Germano+Lauck/@-25.5210621,-54.5852166,15z/data=!4m5!3m4!1s0x94f69067c8213403:0x756b792a48e8ba63!8m2!3d-25.519682!4d-54.5767288
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Municipal+Padre+Germano+Lauck/@-25.5210621,-54.5852166,15z/data=!4m5!3m4!1s0x94f69067c8213403:0x756b792a48e8ba63!8m2!3d-25.519682!4d-54.5767288
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Regional+Ciudad+Del+Este/@-25.5335894,-54.6352068,18z/data=!4m5!3m4!1s0x94f68f939c8c4bcf:0x1cc1c0cf43640bb7!8m2!3d-25.5329396!4d-54.6347922
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Regional+Ciudad+Del+Este/@-25.5335894,-54.6352068,18z/data=!4m5!3m4!1s0x94f68f939c8c4bcf:0x1cc1c0cf43640bb7!8m2!3d-25.5329396!4d-54.6347922
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54.6352068,18z/data=!4m5!3m4!1s0x94f68f939c8c4bcf:0x1cc1c0cf43640bb7!8m2!3d-

25.5329396!4d-54.6347922  

 

Hospital Distrital Presidente Franco – Aberto 24 Horas 

Telefone: 595 61 550 030 

Endereço: C9QP+W5J, Av. Mariscal López, Pdte. Franco, Paraguai 

https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Distrital+Presidente+Franco/@-

25.5827768,-

54.6655086,13.5z/data=!4m5!3m4!1s0x94f68e2936bac033:0x87079e5bde15ee89!8m2!

3d-25.5601706!4d-54.6146025  

 

Hospital Municipal Padre Germano Lauck – Aberto 24 Horas 

Telefone: (045) 3521-1950 

Endereço: R. Adoniran Barbosa, 370 - Parque Monjolo, Foz do Iguaçu - PR, 85864-380 

https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Municipal+Padre+Germano+Lauck/

@-25.5210621,-

54.5852166,15z/data=!4m5!3m4!1s0x94f69067c8213403:0x756b792a48e8ba63!8m2!3

d-25.519682!4d-54.5767288 

 

c) Dia 14 de Outubro de 2022 

Unidade de Pronto Atendimento (UPA) – Aberto 24 Horas 

Telefone: (045) 3264-8686 

Endereço: Rua Curitiba, 585 (para Ambulância) ou Av Brasil, 3.812, Medianeira - PR, 

85884-000 

https://www.google.com.br/maps/place/UPA/@-25.3019257,-

54.1102917,18.13z/data=!4m5!3m4!1s0x94f6ac9761666bdb:0xed883a2fb65a0349!8m2

!3d-25.3006528!4d-54.1103689  

 

 

 

 

 

TABELA DE TELEFONES ÚTEIS, EM CASO DE 

EMERGÊNCIA 

 ( ligação direta para a Central de Plantão ) 

 

Polícia Militar 190 

Polícia Rodoviária Federal 191 

Serviço de Atendimento Móvel de Urgência ( SAMU ) 

O Serviço de Atendimento Móvel de Urgência 

(SAMU 192) tem como objetivo chegar precocemente 

à vítima após ter ocorrido alguma situação de 

urgência ou emergência que possa levar a 

sofrimento, a sequelas ou mesmo à morte. 

192 

Corpo de Bombeiros 193 

Centro de Atendimento à Mulher 180 

 

https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Regional+Ciudad+Del+Este/@-25.5335894,-54.6352068,18z/data=!4m5!3m4!1s0x94f68f939c8c4bcf:0x1cc1c0cf43640bb7!8m2!3d-25.5329396!4d-54.6347922
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Regional+Ciudad+Del+Este/@-25.5335894,-54.6352068,18z/data=!4m5!3m4!1s0x94f68f939c8c4bcf:0x1cc1c0cf43640bb7!8m2!3d-25.5329396!4d-54.6347922
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Distrital+Presidente+Franco/@-25.5827768,-54.6655086,13.5z/data=!4m5!3m4!1s0x94f68e2936bac033:0x87079e5bde15ee89!8m2!3d-25.5601706!4d-54.6146025
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Distrital+Presidente+Franco/@-25.5827768,-54.6655086,13.5z/data=!4m5!3m4!1s0x94f68e2936bac033:0x87079e5bde15ee89!8m2!3d-25.5601706!4d-54.6146025
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Distrital+Presidente+Franco/@-25.5827768,-54.6655086,13.5z/data=!4m5!3m4!1s0x94f68e2936bac033:0x87079e5bde15ee89!8m2!3d-25.5601706!4d-54.6146025
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Distrital+Presidente+Franco/@-25.5827768,-54.6655086,13.5z/data=!4m5!3m4!1s0x94f68e2936bac033:0x87079e5bde15ee89!8m2!3d-25.5601706!4d-54.6146025
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Municipal+Padre+Germano+Lauck/@-25.5210621,-54.5852166,15z/data=!4m5!3m4!1s0x94f69067c8213403:0x756b792a48e8ba63!8m2!3d-25.519682!4d-54.5767288
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Municipal+Padre+Germano+Lauck/@-25.5210621,-54.5852166,15z/data=!4m5!3m4!1s0x94f69067c8213403:0x756b792a48e8ba63!8m2!3d-25.519682!4d-54.5767288
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Municipal+Padre+Germano+Lauck/@-25.5210621,-54.5852166,15z/data=!4m5!3m4!1s0x94f69067c8213403:0x756b792a48e8ba63!8m2!3d-25.519682!4d-54.5767288
https://www.google.com.br/maps/place/Hospital+Municipal+Padre+Germano+Lauck/@-25.5210621,-54.5852166,15z/data=!4m5!3m4!1s0x94f69067c8213403:0x756b792a48e8ba63!8m2!3d-25.519682!4d-54.5767288
https://www.google.com.br/maps/place/UPA/@-25.3019257,-54.1102917,18.13z/data=!4m5!3m4!1s0x94f6ac9761666bdb:0xed883a2fb65a0349!8m2!3d-25.3006528!4d-54.1103689
https://www.google.com.br/maps/place/UPA/@-25.3019257,-54.1102917,18.13z/data=!4m5!3m4!1s0x94f6ac9761666bdb:0xed883a2fb65a0349!8m2!3d-25.3006528!4d-54.1103689
https://www.google.com.br/maps/place/UPA/@-25.3019257,-54.1102917,18.13z/data=!4m5!3m4!1s0x94f6ac9761666bdb:0xed883a2fb65a0349!8m2!3d-25.3006528!4d-54.1103689


  13 

 
TABELA COM OUTROS TELEFONES ÚTEIS 

 

Polícia Militar de Medianeira-PR 

4º BATALHÃO DE POLÍCIA MILITAR 

Avenida Brasil, 3720, Centro, Medianeira-PR 

(045) 3264-0650 

(045) 3264-0654 

Polícia Militar de Foz do Iguaçu-PR 

Unidade da Polícia Militar CIA DE TURISMO 

14º BATALHÃO DE POLÍCIA MILITAR 

Avenida das Cataratas, 2.330, Vila Yolanda, Foz do 

Iguaçu-PR 

(045) 2105-8135 

Polícia Militar de Foz do Iguaçu-PR 

Unidade da Polícia Militar JARDIM ELDORADO 

14º BATALHÃO DE POLÍCIA MILITAR 

Avenida General Meira, 2000, Jardim Eldorado, Foz do 

Iguaçu-PR, Brasil 

(045) 3545-5200 

Polícia Rodoviária Federal de Foz do Iguaçu-PR 

BR-277 - Jardim Jupira, Foz do Iguaçu – PR 

Próximo da Aduana da Ponte Internacional da Amizade 

(041) 3535-2153 

Polícia Rodoviária Federal mais próximo de 

Medianeira-PR 

BR 277, Km 714 - Santa Terezinha de Itaipu - PR 

(045) 3541-2393 

Serviço de Atendimento Móvel de Urgência ( SAMU ) 

Rua Mato Grosso S/Nr, esquina Rua Espírito Santo - 

Cidade Alta, Medianeira - PR 

 

(045) 3264-2590 

Serviço de Atendimento Móvel de Urgência ( SAMU ) 

Rua Edgard Schimmelpfeng, 2800 - Parque Pres. 1, Foz 

do Iguaçu - PR 

(045) 2105-9442 

Corpo de Bombeiros de Medianeira-PR 

R. Amazonas, 2877 - São Cristóvão, Medianeira - PR 
(045) 3264-2998 

Corpo de Bombeiros de Foz do Iguaçu-PR 

Posto Vila A  

Rua Guará, 354 - Vila A, Foz do Iguaçu - PR 

(045) 3524-6297 

Delegacia da Mulher 

(Atendimento de segunda a sexta-feira, das 09:00 às 

11:30; 14:00 às 17:30. Fechado no sábado e domingo) 

Av. Anhembi, 223 - Vila A, Foz do Iguaçu - PR 

(045) 3521-2150 

 

 

 
PROCEDIMENTOS EM CASO DE ACIDENTES 

 

1. PROCEDIMENTOS GERAIS DAS EQUIPES DE APOIO 

a) Acidente leve 

Verificar se o atleta tem condições de prosseguir no percurso, caso contrário 

providenciar a evacuação.  
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b) Acidente grave 

Em caso de acidente grave (que a vítima perca a capacidade de locomoção), o atleta 

deverá ser socorrido por uma comissão composta por cinco pessoas, formada pelo Chefe da Equipe de 

Percursos, dois socorristas e dois membros da Equipe Organizadora. O Chefe da Equipe possui a 

atribuição de organizar a ação, prover os recursos materiais e humanos e a comunicação aos 

BOMBEIROS, para transporte da vítima ao hospital.  

Atendimento a vítima: O Chefe da Equipe deverá manter a calma e avaliar a situação 

antes do início das ações de socorro, a fim de verificar possíveis riscos e perigos adicionais que possam 

estar presentes no cenário e a possibilidade de a vítima ainda estar viva, de acordo com a gravidade da 

lesão (Ex.: Esmagamento do crânio indicativo de óbito). Após avaliação circunstancial o Chefe da 

Equipe deverá acionar o CORPO DE BOMBEIROS. 

Os socorristas deverão iniciar as ações por meio da avaliação preliminar da vítima, 

observando existência de deformidades indicativas de ossos quebrados, danos na coluna, hemorragias, 

perfurações ou esmagamento de órgãos, presença dos sinais vitais, etc priorizando as manobras de 

reanimação cárdio-pulmonar, contenção de hemorragias, imobilização de membros e transporte da 

vítima, nessa ordem ou conforme o caso; 

Transporte da vítima: após a prestação dos primeiros socorros imediatos, a vítima 

deverá ser colocada na maca de emergência e transportada até o local de acesso da ambulância da 

entidade de socorro, se for o caso;  

Após a chegada da entidade de socorro, o Chefe da Equipe deverá cessar as ações de 

socorro, entregar a vítima aos cuidados dos paramédicos e informar rapidamente as circunstancias do 

sinistro, bem como, informar qual hospital a unidade de socorro levará o acidentado; 

 Em seguida, o Chefe da Equipe deverá informar a ocorrência aos familiares do 

acidentado e dirigir-se a unidade hospitalar informada a fim de prestar a ajuda necessária a vítima e 

seus familiares;  

 

c) Acidente fatal 

No caso de ocorrência de acidente fatal, o Chefe da Equipe deverá articular-se da 

seguinte forma:  

Isolar o local diretamente relacionado ao acidente, preservando suas características, 

até a liberação pela autoridade policial competente, conforme legislação em vigor; 

Comunicar o acidente de imediato aos organismos competentes nos níveis Federal, 

Estadual e Municipal;  
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Providenciar, com a máxima urgência, para que os familiares sejam notificados do 

ocorrido, fornecendo o devido apoio social;  

A instituição de uma comissão de investigação, em até 48 (quarenta e oito) horas, após 

o acidente, para, no prazo máximo de 15 (quinze) dias, identificar as causas e recomendar medidas que 

se façam necessárias para evitar acidentes semelhantes, cuja análise, aprovação e divulgação ficará a 

cargo da CBO; 

Elaborar um relatório contendo, no mínimo:  

- Descrição do acidente;  

- Local preciso, com croquis;  

- Dados relativos às pessoas acidentadas;  

-  imediatas e básicas;  

- Providencias a serem tomadas, visando prevenir repetição;  

Garantir à comissão, autoridade e autonomia suficientes para conduzir as investigações 

sem quaisquer restrições. 

 

2. PROCEDIMENTOS ESPECÍFICOS DAS EQUIPES DE APOIO 

a) Acidente com abelhas 

Na maioria das vezes, a picada de abelha não é grave. Ela causa apenas um pouco de 

dor, coceira e inchaço. No entanto, é importante tomar alguns cuidados para que a situação não se 

torne mais grave. 

Diferente dos outros insetos, como mosquito, marimbondo e vespa, as abelhas deixam o 

ferrão nas suas vítimas logo após a picada. Na hora de socorrer, é importante retirá-lo e fazer o 

curativo adequadamente. 

Confira a seguir como proceder em casos de picada de abelha:  

➢ Lave a região picada com água gelada. 

➢ Com a ajuda de uma pinça ou agulha, remova o ferrão da abelha. 

➢ Aplique gelo envolto a um pedaço de tecido no local da picada para diminuir o 

inchaço. Deixe agir por 20 minutos. 

➢ Também é possível aplicar uma pomada cicatrizante ou inflamatória para tratar a 

picada. O local deve secar sem nenhum tipo de cobertura. 

Quando uma pessoa tem alergia à picada de abelha, a situação muda de figura. Ela 

deve ser levada imediatamente ao hospital para que os procedimentos de emergência sejam tomados 

pela equipe médica. 

Os principais sintomas de reação alérgica são: inchaço dos tecidos da garganta, boca ou 

rosto, respiração ofegante, dificuldades para respirar, batimentos acelerados, tontura, inquietação, 

urticárias em outras áreas do corpo e queda repentina da pressão sanguínea. 
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Isolar a área onde foram detectadas as abelhas com fita zebrada, preferencialmente na cor 

vermelha. 

Os atletas alérgicos deverão conduzir um apito durante a realização do seu percurso 

e seus remédios recomendado pelo seu médico particular. 

 

b) Acidente com animais peçonhentos 

➢ Não fazer sucção do veneno; 

➢ Não espremer o local da picada; 

➢ Não dar nada alcoólico, querosene ou fumo para o acidentado; 

➢ Não fazer torniquete, impedindo a circulação do sangue: isso pode causar 

gangrena ou necrose local; 

➢ Não cortar ou queimar o local da ferida; 

➢ Não fazer aplicação de folhas, pó de café ou terra sobre a ferida, sob o risco de 

infecção; 

➢ Manter a pessoa em repouso, evitando o seu movimento para que não favoreça a 

absorção do veneno; 

➢ Manter a região picada no mesmo nível do coração ou, se possível, abaixo dele; 

➢ Localizar a marca da picada e limpar o local com água e sabão ou soro fisiológico; 

➢ Cobrir o local com um pano limpo; 

➢ Remover anéis, pulseiras e outros objetos que possam prender a circulação 

sanguínea, em caso de inchaço do membro afetado; 

➢ Levar a pessoa imediatamente para o pronto-socorro mais próximo ou ligar para 

o serviço de emergência; 

➢ Tentar identificar que tipo de animal atacou a vítima, observando cor, tamanho e 

características dele; 

➢ Se possível, levar o animal causador do acidente para identificação; 

➢ No caso de acidentes causados por escorpiões, aranha-armadeira e viúva-negra, 

recomenda-se fazer compressas mornas no local e analgésicos para alívio da dor. 

 

 
REGISTROS DE ACIDENTES 

 

Os registros de acidentes serão feitos na Ficha conforme modelo abaixo: 

FICHA REGISTRO DE ACIDENTES 

Evento:  Campeonato Sul-Americano de Orientação 

2022 

Organizador:  

Cobra Clube de Orientação e o 

Departamento de Orientação do GRESFI/ 

Clube de Orientação Cataratas do Iguaçu 

Data: de 12 a 16 de Outubro de 2022 Local: Curitiba e Quatro Barras - PR 

Nr Atividade GDH Fato Envolvidos Descrição Detalhada 

01 

Modelo 

Revezamento 

Sprint 

   

 



  17 

02 
Modelo 

Floresta 
   

 

03 Revezamento     

04 
Percurso 

Longo 
   

 

05 
Percurso 

Médio 
   

 

06 
Percurso 

Sprint 
   

 

 
 

 
CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

O presente Plano deve ser de conhecimento de todos da Comissão Organizadora e difundido 

aos atletas participantes para ampla divulgação, pelos canais de comunicação e mídias sociais, sob a 

coordenação e supervisão das diretorias dos Clubes e Entidades Desportivas envolvidas, 

principalmente aqueles (as) que estarão sendo representadas pelos seus respectivos atletas afiliados. 

 

Ao se inscreverem os participantes declararam ter ciência da Regra 42 das Regras de 

Orientação Pedestre da CBO (ROP), edição 2022: “Os competidores que participam de uma prova são 

responsáveis pelos riscos e acidentes que venham a sofrer no deslocamento, concentração e execução 

dos percursos e que o seguro contra acidentes é de responsabilidade do atleta ou do clube a que ele 

pertence”. 

 

A Organização do Evento relembra aos atletas:  

-  sobre ter instrução mínima adquirida por meio de Curso de Iniciação específico do esporte 

ou que tem domínio e conhecimento mínimo para participar da atividade; 

- que são responsáveis por cumprir as indicações de segurança e participam do evento por 

vontade própria, tendo por obrigação proteger-se e portar-se de forma a evitar acidentes; 

- que autorizam o uso de imagens obtidas no evento por meio de filmes, fotos ou qualquer 

outro tipo de gravação, para fins exclusivos de divulgação da Orientação junto aos órgãos de 

comunicações e imprensa em geral;  

 

Recomenda-se que os atletas não filiados regularmente a algum Clube, que tenham o seu 

próprio seguro, para acidentes pessoais;  

 

O atleta menor de idade, deverá estar devidamente autorizado e acompanhado pelos pais ou 

responsáveis. 
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APOIADORES / COLABORADORES 

 
 
- Secretaria de Esporte e Lazer de Foz do Iguaçu 

- Prefeitura Municipal de Ciudad del Este 

- Prefeitura Municipal de Medianeira 

- Itaipu Binacional  

- Grêmio Esportivo e Social de Foz do Iguaçu (GRESFI) 

- Comunidade de Linha Sol e Ouro. 

 

 

Assinado no Original 

Valdir Tasca 

Diretor de Evento e Gestor de Segurança 

 

Assinado no Original 

Plinio Costa Nascimento 

Árbitro CBO - IOF Event Advisor 

 

Assinado no Original 

Fabio Alexander Hartmann  

Árbitro Nacional 

 

Assinado no Original 

Marco Aurélio Borm 

Gestor de Segurança 

 

 

 

     

  

 


